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2 ASOCIACION INTERNACIONAL DE CRISTIANOS MISTICOS

Recopilaciones por el Hno. José Ocampos

Estamos viviendo la crisis mas radical y violenta de la historia hu-
mana. Una crisis moral que ha permitido la maldad, la hipocresia y justifi-
ca toda aberracion.

Hay luchas en todas partes. Terrorismo salvaje, narcotrafico, crisis
econoémica. Hambre en los dos tercios de la humanidad.

La misma naturaleza parece un ebrio que ha perdido su equilibrio.

Hay crisis en todos los valores morales. Se han avasallado todos
los simbolos de la dignidad que en otra época eran blasones que engala-
naban la limpida conducta de las personas.

Que nuestros sentimientos, nuestros pensamientos, nuestros pro-
cederes se vuelvan a engalanar con las puras formas de actuar y se
hagan inmunes a las crisis.

Antes, habia buscadores de piedras preciosas y las encontraban
en distintos lugares. También se encontraban muy buenas personas de
grandes kilates en sus merecimientos. Hoy dia, también la crisis ha
invadido esos status y ya es muy dificil encontrar piedras preciosas y mas
aun, personas con una personalidad adomada de pulcritud, decencia y
honorabilidad.

El hombre se ha alejado de la verdad porque hay crisis y por eso
ha quedado aprisionado en el delito y es esclavo de él.

Es fundamental no permitir que el instinto se ensefioree de la vida
y la razén resigne su légica, soélo asi evitaremos que nos impidan volver
por el sendero de la regeneracion.

El ser humano posee un espiritu que es su parte divina, inmortal y
etemna : la chispa divina o emanacion de Dios que portamos en lo mas
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profundo de nuestro ser y que debe obligarmos a proceder siempre de-
centemente, honestamente, respetuosamente. Lamentablemente ya no
se actua asi, porque hay una gran crisis de buena conducta.

Hay personas que se creen muy espiritualistas y practican esta
condicién con un codigo propio. Se creen que pueden dictar normas de
como se debe actuar, demostrando un absurdo modo de pensar.

Cada dia le damos mas valor a la apariencia, y dejamos de lado
los genuinos valores de la auténtica moral, que no pueden ni deben ser
desplazados nunca.

Los que nacieron para triunfar, triunfaron porque siempre creye-
ron que podrian hacerlo. Nunca se han detenido. Siempre siguieron
adelante. Siempre confiaron en su capacidad. Nunca dudaron de sus
cualidades. Para ellos, no podia existir ningun tipo de crisis que pudiera
malograr sus aspiraciones. Solo aquellos que han dudado, han torcido
su camino para entregarse al acomodo, a lo facil, al servilismo, y asi han
permitido que la crisis moral se les contagie.

Hoy dia, por el afan desmedido de grandeza, se recurre a cual-
quier tipo de artimaria de las mas deleznables, para obtener riquezas a
cualquier precio. Ya no hay conciencia.

Ya no se recurre a la voz interior que es Dios y que siempre con-
trola nuestro proceder. Por el afan de figuracion ; por el delirio infame de
grandeza, los seres humanos ya no tienen nocién y poco les importa la
condicion moral 'y han clausurado esa voz interior, que sdlo le podra
dictar la absoluta verdad, y en cambio actian con su propia voz, falsa e
insaciable.

Hay crisis porque la gran mayoria de la gente, cree que solo existe
este mundo en que nos movemos. Para ellos, lo unico real y valioso es
fodo aquello que percibe por los sentidos externos. La felicidad es, en
consecuencia, el conjunto de satisfacciones sensibles y materiales. Para
estas personas, el mundo espiritual es como maximo, un bello y lejano
ideal utdpico, lejano e inalcanzable.

Hay crisis porque las personas buscan por todos los medios, la
forma de alcanzar la felicidad, no importa los medios, sean éstos buenos
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o0 malos. A veces creen encontrar en fugaces e ilusorias luces, la fuente
de la felicidad, y al final no les conforma. La fuente de la felicidad puede
estar en alguna dificil misién, en una gran prueba. Por eso, debemos
analizar profundamente todas las circunstancias, aun en las situaciones
dificiles, podemos encontrar la ansiada felicidad.

Por la gran crisis que hay, no se puede descubrir la auténtica
felicidad. La felicidad no se puede atrapar, no se la puede aprisionar ni
atar. La felicidad simplemente es. Existe en cada uno de nosotros. Pero
esta esperando ser vivida como corresponde y se merece.

El camino de la felicidad casi siempre comienza con sufrimiento.

Hay crisis porque ya no existe la auténtica y verdadera amistad.
Se canta y se escriben poesias a la amistad, pero todo es con disimulado
ventajismo e interés egoista de sacar provecho de las personas, con el
nombre y la apariencia de la amistad.

El tripode sobre el cual descansa la Filosofia Rosacruz y al cual todo estu-
diante debe honrar y tener constantemente presente en la lucha cotidiana por
la vida, como en el retiro de su residencia privada, las relaciones con sus
semejantes, sean ellos superiores o inferiores a él, deben ser invariables, el
verdadero cristiano no distingue en los demds otra cosa que un hermano, a
quien se debe en los casos de necesidad, a quien no puede negar su proteccion
vy ayuda, todas las veces que esté capacitado para ello.

El enfermo, el menesteroso, el pesimista, todos ellos necesitan de su ayuda y
no debe nunca el estudiante Rosacruz desoir ni desechar esas oportunidades
para aplicar los conocimientos adquiridos y sembrar el bien sin fijarse jamds
si los demas le agradecen o le difaman. Es lo que deseamos con fervor para
nuestros hermanos de todos los paises.
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EL CORAZON DESPEJA EL
CAMINO DE LA VERDAD

Conocer nuestro corazén sobre todas las cosas es el deber del
que desea progresar en la evolucion de la conciencia. El corazon no
engaria, él siente la verdad, busca la verdad, anhela la verdad si se le
sabe escuchar. Sin embargo no siempre se distingue su voz. La razon,
es decir, la mente creadora de pensamientos, no siempre tiende a
favorecer esa evolucion de la conciencia. Mientras el corazén siente la
verdad, la mente razona sobre la verdad y en ese razonamiento cae
envuelta en el laberinto de otros tantos pensamientos que la pierden.

Los caminos de la Providencia son inestables para la razon hu-
mana.

Los dejaremos de seguir, silos acontecimientos lo imponen, ante
esta negacion? Qué hacer?

Declaremos que entre las virtudes la que reluce entre todas y se
impone como factor de primera fuerza es la VERDAD, cuando el cora-
zon siente, cuando el corazon sabe.

La Verdad es la comprension de todas las virtudes y cualidades, y
de la seguridad que tengamos de haberla adquirido, y hacerla eterna-
mente nuestra poseedora, depende la riqueza de las otras virtudes. La
verdad abre su paso a la claridad... La mente no siempre es luz — a
veces es obscuridad ... traiciona...

Muchos psicologos consideran la Verdad como la madre de La
Libertad, de la cual es la luz que la guia por el mejor de los caminos, el
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que se volveria tortuoso, tan luego como si se faltara a esa gran fuerza
ética, que nos hace valer ante si mismo, y ante quienes sean capaces
de juzgar nuestras acciones. Busquemos lo extraordinario dentro del
plano de nuestras posibilidades, de otra manera nos desdecimos y
quebrantamos la senda que estamos siguiendo. Esto no quiere decir
que nos acobardamos. Seamos tenaces y reforcemos ese germen,
que todos llevamos en lo mas profundo de nuestro ser, que ha de
servirnos de eterno e inseparable compariero, esa profundidad es el
sentimiento no el pensamiento, aquél es llano, puro, éste generalmen-
te egoista, mientras no evolucione sustancialmente.

Conoceremos asi nuestro corazon, hasta el punto de saber siem-
pre lo que somos por nuestro sentir, y tener la conviccion del camino
que nos corresponde sequir, para conseguir lo que nos impongamos.
La emocién no apaga nunca nuestro espiritu, en su busqueda de la
Verdad, para siempre afirmarla y sostenerla. Sin emocion no hay espi-
ritu... y tanto en el arte como en las rutas que sigamos, si carecemos
de emocidn, si permanecemos frios e indolentes, sélo encontraremos
confusion y esterilidad a cada paso. Seremos negativos en las accio-
nes. Despertemos, en cambio en todo, la claridad y la Verdad, que no
se confunden por lo mismo que se asocian en todo, y asi perduran los
sentimientos mas nobles y que por su grandeza se vuelven complica-
dos...

Conozcamos bien el fondo de nuestras pasiones, para encami-
narlas y figmosles el camino, para que nada altere la armonia, que a
fodo debemos saber imprimir. No nos acobarde el apasionamiento:
todo cabe en nuestro corazén, cuando hemos sabido dirigir y encau-
sar nuestras pasiones. La vida que se basa en la Verdad, no se forma
en rincones oscuros del derecho eterno, que ha de guiar al hombre
con firmeza en los caminos de su vida, ni en el razonamiento frio.

Renunciar al dominio de la Verdad, y no analizar los sentimientos
del corazon, es cortar los mejores brotes de nuestros espiritu que se
conforta y crece en su valor moral.
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LA CARIDAD NO ES
SOLAMENTIE DAR

La Caridad no es pedir para obsequiar a otros. La Caridad es un
reflejo del alma evolucionada del ser que piensa que él puede haceria de
distinta forma. Esa Caridad asi realizada sin bombos y exhibiciones es la
que mas ‘rinde”. Llega al corazon del que la oferta en silencio y por la
misma ley, al que la reciba en silencio.

Caridad, es el humilde plato de comida alcanzado a la vecina con
hijos por el fondo del patio sin mas testigos que la que lo ofrece con amor,
y la que lo recibe con lagrimas de gratitud, eso si, y Dios que bendice la
obra.

Caridad es la mano puesta con carifio en la frente del afiebrado,
transmitiéndole esperanzas de salud, fe en que todo pasara y su palabra
y mirada que le dira: jno es nada!, siéntete tranquilo, es una prueba, Dios
se acuerda de fi...

Caridad, es el de hacer cada dia una buena obra de amor genera-
do por el deseo de poner en accion lo que se piensa y se desea de bueno.

Es ser siempre bueno y cuidadoso con lo que la naturaleza nos
ofrece con los animales, con las plantas que nos ofrendan todo para nuestro
sostenimiento y recreo.

Caridad es proteger a los nifios en silencio, que son seres débiles y
ayudar a los desgraciados.

Desgraciados son aquellos que sufren de pena porque fueron olvi-
dados, que les sangra el corazon de tristeza por hallarse solos sin poderio
remediar, son aquellos que con mirada lejana consultan al infinito y llegan
a veces tan cerca, muy cerca hasta tocar fondo dentro de si mismos para
arrullar su tristeza.

Caridad es todo eso y mucho mas, es consolar, tener fe y ofrecer-
las de manera que contagie...
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Caridad es mostrarse agradecido, de preferencia con nuestros
padres, con nuestros colaboradores, estimular al que no miente jamas y
alentario en su potente decision. Mentir es la cobardia mas grande que se
pueda cometer.

Los grandes modelos de Santidad se han formado mediante la
practica constante y sumisa de la meditacion y la verdad.

Cada uno se puede procurar sugerencias especiales que le ayu-
den a progresar dia a dia, pero ninguna tan esencial como la de practicar
la Caridad sincera, como practica saludable al espiritu, aunque sin olvidar
Jamas que élla, esa Caridad verdadera, debe ir acompariada de un senti-
miento de amor que surja del corazén como si fuera Dios mismo el que
pide y ve...

¢POR QUE A VECES SE ES
DISCIPULO DEL MAESTRO SIN SABER?

La lectura de ciertas obras, el estudio filosofico en escuelas de
aprendizaje oculto, la unién indisoluble de estudiantes en fraternida-
des tiene su objeto, pero el objeto verdadero para un ocultista es el
siguiente: Lee, estudia y generalmente se olvida. Entonces los Dioses
Atémicos que constituyen el cuerpo y cuyo reflejo en la pantalla obje-
tiva es el Universo invisible, comienzan un lento trabajo de desenvolvi-
miento, que rara vez dura menos de seis meses y generalmente toma
siete afios. Esos conocimientos, alli elaborados y a medida que pasa
el tiempo, alquitarados y quintaesenciados, se transforman luego en
poderes intuitivos individuales. El individuo no recuerda los detalles de
lo que estudio, pero obtiene el poder de proceder con la sabiduria
adecuada. Actua el subconsciente.

Por eso cuando se nota que un ser procede como un sabio aun-
que sea un modesto trabajador es porque ha florecido la rosa en la
cruz. El primer efecto es la intuicion — actua sin saber como y por qué.
El es un discipulo del Guia que lo encamina a los pies del Maestro...
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LA JUSTICINA

DR. JORGE €. ADOUM - R. CRUZ

Los hombres son esclavos de sus leyes y les encanta quebran-
tar la justicia.

La justicia es un arte, cuyo fin es libertar al hombre de las liga-
duras de las leyes, pero el hombre es un mal artista que traduce el
poder de la justicia en leyes que le encadenan.

El nifio construye castillos de naipes con paciencia y cuidado y
cuando termina los derrumba con un soplo, sequido de una estrepito-
sa carcajada.

La ley de los hombres es un taller que fabrica yugos pesados
para la cerviz de los débiles.

La ley es la espada del héroe que mata a millones; es el hacha
del verdugo para aquél que vengo el honor de la hija engariada o de la
esposa seducida.

La ley de los hombres es la fuerza del tirano, y la justicia es la
obediencia deébil.

Los craneos de los muertos son las pesas del fuerte en la ba-
lanza de la justicia humana.

La ley debe ser la sombra de la justicia, pero cuando el sol esta
en el cenit.

El hombre no busca la sombra de la ley sino cuando el sol esta
en el crepusculo, para trazar su justicia, sobre la tierra, con mayor
tamario.
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Quien graba con la mano una ley injusta, sobre su propio cora-
z6n, no podra borrarla sino cuando la hoguera reduzca su corazon a
cenizas.

Al arrancar la injusticia de la mente humana, no se la debe tras-
plantar al corazén.

“Hay cinco justicias para los cinco sentidos del hombre:”

“La justicia ciega es la que golpea el futuro con el latigo del pa-
sado y castiga al hijo por la culpa del Padre”

“La justicia sorda que quiere hacer del tirano un eco del Poder y
del rico ignorante una copia del sabio.”

‘La justicia muda que sin hablar, inclina el pulgar hacia abajo,
para matar al caido y extinguir al débil”

“La justicia constipada que huele la hipocresia y la llama diplo-
macia; a la debilidad la llama suavidad.”

Y por ultimo, la justicia sin tacto que encadena al mundo moder-
no con las leyes del antiguo.”

La justicia es hija del dolor: sélo puede administrarla aquél que
se baria diariamente con la sangre del corazdn.

La justicia es el rio de la vida: sélo puede contemplarla aquél
que yace sentado en la orilla de la Eternidad.

Los legisladores no oyen el grito del miserable porque sus oidos
estan ensordecidos por el ruido de las leyes; solo el dolorido, el cruci-
ficado por la culpa ajena, puede formar de su cruz una balanza justa y
fiel.

El hombre que yace en la luz negra, no puede ver a la justicia
sentada en la obscuridad luminosa.

Aquél que no suspira con el afligido, no puede oir el grito de sus
entrarias.

Aquél que no llora con el infeliz no puede lavar con las propias
lagrimas sus heridas.
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MAS SOBARE LA JUSTICIA
DR. JORGE €. ADOUM - R. CRUZ

La justicia no consiste en eliminar al que ha errado: La justicia con-
siste en borrar nuestro error de la mente de nuestra victima.

Nuestros mismos yerros desprendidos de nuestro ser, tomaran por
blanco la mente de otro YO nuestro.

El malvado es la creacion de las leyes humanas. Roba el ladron,
porque las leyes le privaron de sus necesidades.

Traiciona la esposa, porque el marido le ha privado del verdadero
amor y la hastié con su pasion brutal.

Miente el hombre, porque le castigaron cuando hablo la verdad.

Se hace el hombre nacionalista, porque le privaron del derecho de la
universalidad.

La humanidad es el rio cristalino que conduce lo humano al océano
de lo Absoluto; pero las leyes formaron de las aguas del rio, ciertos char-
cos putrefactos, llamados naciones, razas y castas.

El justo no es iddlatra para degollar su conciencia ante el idolo y le
llama Dios.

El justo no es vasallo que se arrodilla ante el tirano
El justo no es delincuente para postrarse ante la ley
El justo no es nacionalista para matar en nombre de la patria.

El justo no es ignorante para entregarse al sacerdote y le llama:
Sombra de Dios en la tierra.

El justo no es usurero que cual sanguijuela absorbe la sangre de los
demas y llama al oficio, comercio.
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& SOMOS GRANDES
O PEQUENOS SERES?

Por qué exageramos con mucha frecuencia lo que nos sucede?
Por qué no nos colocamos en nuestro plano, nos desorbitamos en cierto
modo? Por qué no reflexionamos y nos damos cuenta que todo lo que se
presenta para realizar son pruebas en las que caeremos como inocentes
nifios o nos levantaremos con la suficiencia de un angel?.

Al respecto dice Charles Rivet: “La verdad es que somos infinita-
mente pequerios, atomos de una pequeriez ridicula en un sistema plane-
tario sin limites conocidos. Somos, - sigue diciendo, - menos considera-
blemente ante el Universo que lo que es el microbio con relacién a noso-
tros. Y, no obstante, cada uno de nosotros se consideraria de buena gana
como un eje alrededor del cual debiera girar todo. La importancia que nos
damos la trasladamos a aquello que nos conmueve o contraria, - para
concluir diciendo. — Es lo que hacen los pesimistas, los perseguidos y
también los egoistas.”

La alegria no procede a veces mas que de una vision exacta de los
planos y de las proporciones. Estar alegre es dar a los acontecimientos el
lugar que se le debe asignar razonablemente. Llegar a lo tragico es falta
de caracter, falta de dominio sobre sus facultades intermas, es presuncion
o fatuidad.

Cuando nos sentamos grandes, inmensamente grandes y quera-
mos empequeriecernos o Vivir en la realidad, levantemos la mirada al
cielo en una noche estrellada y miremos el espectaculo formidable del
firmamento. Mundos, miriadas de mundos se ofreceran a nuestras vista.
Tras esos millares de mundos hay otros millares de millares, como un
polvo compacto para dar un sonriente ejemplo.
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En horas en que la vanidad se posesiona y nos sentimos grandes,
poderosos, imbatibles, tendriamos que tener conciencia y pensar que es
muy poco, casi nada lo que sabemos a lo que hay que conocer a pesar
del adelanto cientifico. Lo que hoy sabe la ciencia, no es ni un grano de
arena en relacion a 100 desiertos de Sahara.

Por eso los incidentes que nos conmueven, nos disgustan y depri-
men, deberian hacernos meditar que es por desconocimiento, por eso
mismo, porque sabemos poco.

Sintamonos grandes si, para combatir la mentira, el odio y la vani-
dad cuando quieren adueriarse de nosotros. Sintamonos fuertes en la
evolucion de la conciencia hacia el sublime oasis de Paz de Bienaventu-
ranza; grandes ante el dolor y necesidad ajena, tender nuestro brazo ge-
neroso donde el mas débil pueda apoyarse. Eso es grandeza. Pero...?

Esto no es simple palabrerio. La grandeza no esta en apretar un
botén y que se hunda el mundo. Grandeza es ser humilde, servicial, sen-
cillo y amar, eso si amar. Eso es sentirse grande. Todos o que viene de
Dios y que nuestro ser intero lo perciba es AMOR, Amor germen y fin de
tfoda vida, vida de las almas, vida de los cuerpos.

Somos pequerios, somos chicos, pero no hay mas que elevarse
un poco por encima de lo terrestre y enseguida nos sentimos mas gran-
des, buenos y sonreimos en la vida, pero es la grandeza del alma de la
conciencia, no de la mente; ésta mas vale es fabra engreida.

Somos pequerios si nos posamos tnicamente en la matena que em-
pobrece el alma, y somos grandes si damos expresion al Amor que vuela a
lo Divino. Alli nadiie nos toca. Somos Dios mismo... Grandes como El.

LA SABIA APLICACION DE LOS CONOCIMIENTOS
ADQUIRIDOS A TRAVES DE LAS EXPERIENCIAS CONQUIS-
TADAS EN SERVICIO DEL PROJIMO, CONSTITUYE UNA DE
LAS EXPRESIONES DEL VERDADERO AMOR.
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EL MAESTRO
DICE A
SU DISCIPULO:

Emplea en propositos constructivos el poder que ya tienes y se
acrecentara. Ve por tu camino con firme decision, sirviéndote de todas las
cualidades que conducen al éxito. Ponte a tono con el Poder Césmico.
Poseeras entonces la fuerza creadora del espiritu — seras independiente
- . Veras la realidad de la vida y no por falso espejismo. Tus resoluciones
seran categoricas, en todas las cosas tendras la tltima palabra ya que tu
opinion, fruto de ese Poder sera efectivo, concreto, sublimizado por el
saber.

Estaras en contacto con la Inteligencia Infinita que te guiara y resol-
vera todos tus problemas, y cuando te consulten los ajenos pondras en
accion esa sabiduria y alcanzaras a resolverlos favorablemente,
sanamente.

El poder que procede de la Fuente dinamica de tu ser, fluira a
fravés de ti, de suerte que seras capaz de crear tanto en el plano de tus
trabajos ordinarios como en los del pensamiento y fluira de por si, dentro
de tu ser inegoista la sabiduria como manantial divino. Cuando y mientras
contintes anhelando por el santo Ser omnipotente en ti estaras obrando
en armonia con Su divina Voluntad. Todo vendra por afiadidura.

Tuyo, joh discipulo mio!, es el poder de la verdad y si haces un
esfuerzo decidido, no iras ya nerviosamente, temeroso e incierto por el
camino de la vida.
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Hay un poder que alumbrara tu camino, que te dara salud, felici-
dad, paz y todo éxito, con solo que encuentres esa LUZ en tu Alma. Arr6-
Jate al Océano de la plenitud, de paz y felicidad sin limites que excede a
fodos los suerios: esta dentro de ti mismo y no lo olvides nunca; estudia la
ciencia del alma, pero debes saber que unicamente la interpretaras
agusando tu mente, despertando al intelecto superior dormido, lamenta-
blemente hasta en los hombres de ciencia; acicatea la fé, pero no la cie-
ga, la que creo la mentalidad ajena con falsos caminos, con dogmas du-
dosos, debe ser la fé consciente, la fé creadora cuya fuente eres tu mis-
mo, joh discipulo!... joh hermano en el largo sendero de la vida!...; escu-

cha: si tienes oidos y ve si tienes 0jos... pero deben ser los del alma, no
los fisicos.

Actividades de La
FRATERNIDAD ROSACRUZ DEL PARAGUAY

LUIS ALBERTO D€ HERRERA €SQ. RCA. FRANCESA, tel. (595-21) 206-518

fpbns Today Loy pertsomdn que deseern porticipan:
0 s b NES DEVOCIONALES

DE 19:00 4. A 19:4S bo. - REUNIO ) ‘ o

DE 20.00 4. A 22:004s. - ESTUDIOS DE ASTROLOGIA (prewie curso e filosofis)
JUEVES: ‘ . )

DE 2015 4s. A 21:30 4s. - CONFERENCIAS PUBLICAS (o Colendinio de Conf. an0 2002)
SABADOS: ) )

DE 17:00 4. A 19:004s. - ESCUELITA DE LOS NINOS 4 ESCUELA DE JOVENES

DE 17:00 4o. A 14:00 £s. - REUNIONES INFORMALES DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Y DE ESTUDIOS DE FILDSOFIA ROSACRUZ

DOMINGOS: B ) .
DE 04:00 4s. A 10:4S bs._- REUNIONES DOMINICALES (Ubtimo Aomirge Al mes, Qorferencis)

Accero Libne o gpatuito | BIENVENIDOS TODOS !!!
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DEEINICION DEL AMOR

Por LOPE DE VEGA

Deemayarce, streverce, actar furioco,
4epero, tierno, libersl, esquivo,
glentado, morfal, difunto, vivo,

le4l, fraidor, cobsrde y snimoso;

no hallar fuerg del bien, cenfro y reposo,
mogtrarce glegre, fricte, humilde, altivo,
enofado, valienfe, fugitivo,

egficfacha, ofendido, receloco;

huir el rostfro 3l claro desengafio,
beber veneno por licor cugve,
olvidar el provecho, amar el dario,

creer que un cielo en un infierno cabe,
dar 19 vida y el 3lma 4 un desengsfio,
eclo e¢ amor; guien lo proba, lo <sbe.
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LACRIMA< DE ORO

ANONIMO

(/ng noche, Jesis, meditabundbo,

con sue ofos fan grandes y fan frictes,
enfre 1a¢ sombrae confemplaba el mundo.
L3 oecuridad en forno ce extendia

como ung mancha de carbon, y el cielo
un fnmeneo eudario parecia.

Y al confemplar 13 ingratifud humana,
ma4e negrd que 13 noche, mic obecurs
que l19¢ miemac finiehlas, con fricfezs,
con profundo dolor, con amargurg
ineling <obre el pecho 13 cabezs

y loré..., lloro mucho...

Lentamente Jesie 3bria los ofos,
ecos ofos fan grandes y 19n fricfes,
que parecian llorar efernamente,

y 8l mirar en /9 boveds combris,
cemejante 4 un occuro ferciopelo,

o cacgron 3¢ 14grimac..., iHabia
un enfambre de ectrellae en ol cielol,
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LA INICIACION NO PUEDE ALCANZARSE
POR MEDIO
DE EJERCICIOS DE RESFPIRACION.

por MAX HEINDEL

Con el mayor disgusto por mi parte vuelvo a tocar la cuestion de los
gjercicios de respiracion y sus efectos sobre el organismo humano, pero
una severa necesidad me obliga a exteriorizar de nuevo la advertencia
contra las falsas y peligrosas ensefianzas que son promulgadas por gen-
tes que son, o bien ignorantes o no tienen escrdpulos en su deseo de
ganancia. Los ejercicios de respiracion son absolutamente contrarios a
las enserianzas de la Fratemidad Rosacruz, puesto que bajo nuestras
ensefianzas los resultados espirituales pueden consequirse tnicamente
por métodos espirituales y no por ejercicios fisicos. Desgraciadamente
los grandes deseos de nuestros estudiantes para alcanzar rapidos resul-
tados o llegar rapidamente, convierte a muchos en facil presa para esas
gentes deshonestas. Uno de nuestros estudiantes que prometia sobre-
salir en nuestras ensefianzas se halla ahora en su asilo de alienados,
debido a que escuchoé a un charlatan que le ofrecié iniciarle por la suma
de 25 dolares.

Ahora acabo de saber también que en uno de los Centros de la
Frateridad un hombre que no ha estado afiliado con la Residencia esta
cobrando sumas diferentes por horéscopos, lo cual es totalmente contra-
rio a nuestras enserianzas. Nosotros, anualmente, devolvemos desde esta
Residencia muchos dblares a personas que nos solicitan les hagamos
sus horéscopos, las digamos sus caracteres y las predigamos su porve-
nir, por la razén de que sostenemos el principio de que una ciencia espiri-
tual, cual la astrologia, no debe ser prostituida por oro, aunque éste nos
Sea muy necesario; y nos entristece muchisimo el hallar a tales personas
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que se precian de conocer estas practicas de la Fratemidad Rosacruz,
que se coloquen al frente de centros de estudios en calidad de profesores
y exponentes de las ensefianzas Rosacruces. Esta misma persona ha
copiado libros indios, que cuestan unos cuantos centavos, ejercicios de
respiracion, los cuales vende a victimas incautas por un ddlar.

Ahora yo les pregunto a ustedes, queridos amigos, si no quieren
creer en la palabra de uno que ha recorrido el camino y sabe por expe-
riencia propia que no hay tren expreso para el Templo de la Iniciacion. EI
camino es lento, escarpado y escabroso, debe ser recorrido paso a paso
aunque los pies sangren y el corazén esté encogido por el dolor y el sufri-
miento. El cuerpo del alma — el manto dorado nupcial — que es la tnica
contrasefia de paso que nos facilitara la entrada, esta tejido por las bue-
nas acciones realizadas dia tras dia con paciente perseverancia en el
buen obrar y por no otro método. Los ejercicios de respiracion no pueden
ponerse en el lugar de las buenas obras. No pueden mis queridos estu-
diantes comprender esto? Yo sé acerca de lo que estoy hablando, porque
en los primeros estados de mis esfuerzos en lineas espirituales también
me encontré con estos ejercicios de respiracion indios y los realice duran-
te varios dias con el resultado de que mi cuerpo vital fue casi expulsado
del fisico, dandome cuenta de que me hallaba en un estado peligroso y
suspendi los ejercicios, pero necesité para restablecer el equilibrio dos
semanas completas, durante las cuales sentia como si no pudiera sentar
el pie en el suelo, es decir, una sensacion tal como de ir caminando por el
aire, sufriendo extraordinariamente durante aquellas dos semanas.

Puede que otros no tengan la potencia de restablecerse que yo
tuve y como consecuencia verse reducidos en un manicomio. Por lo tan-
fo, es una cosa peligrosa el probar. Puede también que haya algunos
sobre quienes no surtan efecto alguno, pero de todos modos es muy
peligroso el jugar con fuego y por consiguiente no se debe intentar.

Por otra parte, si usted intenta todos los dias el trabajar en la vifia
de Cristo, esforzandose en hacer obras de misericordia, entonces el man-
fo dorado nupcial, el cuerpo del alma, sera tejido seguramente y algun dia
le servira para ser admitido en el Templo.
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& Jolsticio

DEL LIBRO: PUERTA A LAS ESTRELLAS POR CORINNE HELINE
TRADUCIDO POR EL CENTRO FRATERNAL ROSACRUZ DE SANTIANGO DE CHILE

-

u

DITACION DARA URIFL

El Festival del Solsticio de Verano no es ofro que la Fiesta de
Luz y Belleza, y por esta razon llega bajo la tutela de Uriel, cuyo nom-
bre significa Dios es Luz, o Luz de Dios; y quien dispensa las bendicio-
nes de luz espiritual y belleza por toda la estacion del solsticio estival.

BELLEZA y VISION son las notas claves del Solsticio de Vera-
no. La Belleza y la Visiéon caracterizan a las actividades de Uriel el
poderoso Arcangel. La leyenda dice que Uriel fue el maestro del profe-
ta Esdras, y que fue en medio de la belleza de los prados florecientes
de fédelo — el mistico Ardath — que derramé sobre su pupilo los dones
de la vision espiritual con la cual vio al Cristo cara a cara y profetizo Su
descanso en el fin de la era.

Durante la santa estacion del solsticio estival, cuando los cam-
pos estan en flor y el mistico siente el éxtasis sobrenatural fluyendo a
fravés de todas las cosas vivas, Uriel permanece junto a la resplande-
ciente Puerta estelar de cancer envuelto en su manto cosmico de azul
etéreo, y los espacios en que el mundo flota esta llena de centellean-
tes estrellas microscopicas, el obsequio de la Madonna Césmica. Es
la mezcla de este mistico azul del Arcangel Uriel con el plata de la
Madre de las Estrellas lo que cubre el rostro de la naturaleza en esta
época con delicado y sedoso velo; en esta mezcla yace el Misterio del
Solsticio de Verano, en celebracion de eso los Templos de Misterio
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estan festoneados en brillantes colores de azul y plata, mientras, en
medio de todo, las Huestes angélicas y arcangélicas cantan su adora-
cion del Cristo Ascendido.

Ahora el que tiene ojos para ver puede contemplar como nue-
vos torrentes de vida cosmica estan fluyendo hacia la tierra desde el
espacio interestelar por medio del Sol en Cancer; y estas fuerzas son,
para la vision espiritual, irradiadas por Uriel, el Arcangel divino. Toda la
tierra esta cubierta en una niebla azul en la cual centellean las miriadas
de estrellas plateadas. Pero el velo no se detiene en la superficie del
planeta. Cae suavemente a la tierra, hasta el corazén del globo, y alli,
flotando como fuere entre estas delicadas brumas, los angeles de las
flores estan ocupados trazando sus patrones césmicos en lineas azul-
plateadas, y desde estos patrones los pequefios espiritus de la natu-
raleza, los pequefios seres del mundo de las hadas, crean los colores
y formas que florecen sobre la supetrficie de la tierra.

En esto hay una explicacion de los cuentos de hada que hablan
de un maravilloso pais subterraneo, alumbrado por ningun Sol visible,
no obstante totalmente iluminado, en el cual estan los jardines de las
mas maravillosas flores siempre frescas y hermosas.

Para quien es hallado digno de entrar al Templo despierta ahora
la vision de las hadas, y el se encuentra verdaderamente en un nuevo
mundo — nuevo, y sin embargo viejo, pues nunca ha estado muy lejos
del umbral de sus sentidos ordinarios. La abertura de la nueva vision
es en forma gradual. Primero ve ejércitos de luces tenues danzando
como luciérnagas en todas direcciones. Después, vistas mas clara-
mente, estas luces se convierten en las delicadas y hermosas formas
del mundo de las hadas.

Asi la vision continua hasta revelar que, las luminosas vainas de
luz vistas aleteando a lo largo del horizonte llegan a transformarse en
las exquisitas figuras de los Angeles. Y cuando la visién se dilata atn
mas, se manifiestan las trémulas ondas de la niebla azul-plateada para
condensarse arriba sobre la tierra, y alli en el centro de los plieques
nebulosos aparece la sublime figura del Arcangel Uriel, guardian cds-
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mico del Solsticio de Verano, acompariado por multitudes de sus mi-
nistros quienes derraman sus bendiciones sobre la tierra en la forma y
fragancia de flores celestiales.

De esas flores estan hechas las guirnaldas que adornan la fren-
te de los inmortales de la leyenda y del fiel discipulo en los Misterios de
Cristo que permanece ante el portal del Templo, abierto, aguardando
su Iniciacion en el Rito del Matrimonio Mistico. Y es en esta estacion
de florecimiento cosmico que el fervoroso aspirante dedica su vida
ofra vez a la persecucion de esa belleza la cual es también la Cara del
Amor vuelta hacia nuestro mundo, inspirandolo a vivir puramente, como
las flores son puras, y con su corazén siempre vuelto hacia el glorioso
Sol Espiritual lo que toda la creacién anhela.

LA VOLUNTAD.
FUERZA OCULTA PODEROSA

Un automovil sin fuerza suficiente en la bateria repercute en el
arranque, por tanto hay que empujarlo para que comience a andar. Un
hombre sin fuerza de voluntad, debe ser empujado para que se resuelva
a hacer algo. Al no tener animo es juguete de los emprendedores, de los
que buscan ser eficaces en la vida, éstos, son los motores del mundo.

Esa falta de animo no es sino falta de esa poderosa fuerza interma
que el alma produce y multiplica cuando se hace sentir como generadora
de ésa fuerza.

La voluntad es un poder divino latente en nosotros, solo que sino la
gjercitamos se atrofia; la parte humana que es la gestora, no la despierta.
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En una fuerza que debemos asignarle un lugar considerable en la
armonia que regula las fuerzas de la Naturaleza, y asimismo el Destino
del hombre.

El motor principal que mueve esa singular y abstracta pero positiva
fuerza, es la Fe. Hombre sin fe, hombre sin voluntad.

Todos los grandes iniciadores o innovadores, asi en las artes como
en las ciencias, en la Filosofia y en la Religion, han sido hombres que se
han distinguido por su fuerza de voluntad extraordinaria, que no han ceja-
do ni un momento hasta que vieron prevalecer sus nuevos puntos de
vista, rechazados tenazmente por los prejuicios de sus contemporaneos.

Si esa fuerza de voluntad no va regida por la conciencia que res-
ponda a alfos designios del mundo, a superlativos estados ideales del
bien Universal, es de la mas peligrosa; hay hombres de ciencia, gober-
nantes efc., que se convierten en verdaderos verdugos de la libertad de
los pueblos, que hacen uso de esa poderosa fuerza de voluntad, que se
convierte en negra potencia de la mas negativa, retrégrada y maléfica de
poder.

La voluntad bien firme y bien dirigida es una fuerza preciosa y ad-
mirable, mal cultivada por el hombre cuyo nivel moral es bajo, aunque sea
un cientifico, un hombre de alta investidura, se presta para grandes abu-
sos. El que asi procede, tarde o temprano pagara con creces esos abu-
sos, no debiendo achacar a nadie sus sufrimientos porque habra sido la
cosecha de su propia siembra.

El hombre sin Fe en altos ideales, diabdlico en su pensar y sentir,
con potente fuerza de voluntad y que diga: “Yo quiero”, puede hundir al
mundo.

Saber elegir es la consigna para la Inmortal conciencia.

La Paz del presente y del futuro de cada ser y del mundo depende
del juicio que pongamos en elegir el Verdadero Sendero...
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EL MAESTRRO HABLA

jEstas triste sin razon amado hermano. Al entristecerte es como
si echaras a Dios de tu corazon. Estas espiritualmente cesante, des-
conectado de la Fuente de la Vida! ¢;Estas triste, aun cumpliendo con
tu carrera de oficio? jEso prueba que no la cumples con amor, fervory
entusiasmo, porque no amas a tu projimo, no te sientes su hermano,
no comprendes todavia que es él, otra expresion de ti mismo, el Hijo
del mismo Padre y que, lo que haces por él, por Dios y por ti mismo lo
haces!

Saca la tristeza de tu corazén, puedes hacerlo con facilidad, élla
es tu creacion y si es tu creacion mental y sentimental puedes arran-
carla con la fuerza interna de tu voluntad, joh hermano! No te entris-
tezcas nunca; ve la vida como la Gran fuente de aprendizaje, ve en
cada error un mensaje de superarlo, en el dolor la sanciéon de una
cuenta creada también por ti mismo, y en el consuelo, el balsamo que
enserfia a vivir y obliga a aprender.

Si quieres ser alegre, ejercitate en la gratitud, aprecia el detalle
mas pequerio, agradece a Dios por el pan integral que te da espiritual
y materialmente, por el aire que respiras.

Sabete util, recondécete capaz como ser embrionario del bien
universal. Piensa que eres elemento Uutil en los rodajes de la Sociedad
en la que vives, en los de Humanidad entera. De algo “sirves” mientras
amas y “amas” mientras sirves.

No estas trabajando en vano: necesitan tus hermanos del fruto
de tu trabajo asi como necesitas tu del fruto del de ellos.
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iNo hay razén alguna para que llores ya que con nuestro Padre
estas colaborando al bienestar y felicidad de tus hermanos!

jAgradezco a Dios contigo, porque tu corazon esta en alegria!
jQue Su Amor, Su Poder y Su mansedumbre desciendan en tu cora-
zon y moren en él!

Que tu corazdén vacio porque quiza no has comprendido la in-
mensidad de tu vida, sea la obra de Dios.

jDa siempre! jDa lo que posees y tu que crees no tener nada,
joh hermano!, no olvides nunca; posees los infinitos tesoros inagota-
bles del capital Divino!.

iIOH HERMANO!...

No llames siempre riqueza a la abundancia de dinero, que permite
llevar una vida de grandes novedades que os conducen a la competen-
cia, y que suele ser de resultados funestos. Escucha: La riqueza la puede
alcanzar el obrero, el pastor, el campesino, si el modesto salario que al-
canza a ganar, lo sabe invertir y lo utiliza, para satisfacer sus necesidades
y las de su familia, que ha formado. Nada le falta, pero no le sobra dinero
para guardar o para despilfarrar en gastos indebidos.

jOH... hermano en el sendero!, si mides econémicamente tus gas-
tos y tus ganancias, puede alcanzarte para todo, mereces que se te llame
como vulgarmente se dice: Rico.

Procede Asi jOh hermano!, y veras como se controla tu vida de inte-
reses y tu alma. Te sentiras otro, no tendras ese apego a las cosas efimeras
e insustanciales. Los placeres vulgares que mas bien habria que llamarles
vicios, se tomaran placeres de espintu, tendras mas tiempo para consultar
tu alma, tu corazon y se convertira tu vida, tu hermosa vida a la que no le
habrias dado importancia en un placentero oasis de paz, de armonia.
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jEscuchal: Si asi procedes no pediras nada prestado a nadie pres-
tado; -especialmente dinero,- que suele ser tan arruinador del caracter. EI
que debe no esta tranquilo. Viviras con el dia, no teniendo mayores ambi-
ciones, tu modestia y orden seran las verdaderas fuentes de riqueza de
tu mente. jAh, si, de tu mente!... Ella se hallara tranquila; desposeida de
objetivos materiales y el egoismo que era el duerfio y sefior de tus actos,
se tornara activa para ver en cada error una prueba, en cada acto una
reflexion, en cada hombre un hermano y en la humanidad, a todos, pro-
pios y extrafios, amigos, compafrieros en el sendero de la vida.

Piensa mas, joh hermano!, y mira el camino opuesto: Fijate en la
situacion de aquéllos que por ganar mucho dinero se los llama ricos, pero
que viven llenos de deudas, a causa de la vida de ostentacion que condu-
ce a toda clase de despilfarros. Mirale hermano y veras: mientras mas
rico consiguen los llamados ricos; adjetivo que muchas veces se lo crea-
ron ellos mismos, crecen su dispendios y los de su familia que siguiendo
a los dos jefes del hogar, en lugar de contenerlos en esa vida de compe-
tencia, parece que corrieran la carrera a quien gasta mas, como si todos
se esmeraran en brillar por sus dispendios interminables.

Recoge ésta leccion hermano en el sendero: Ese brillo es falso — es
la luz de la luna que fue prestada — Alumbrara un poquito mientras no la
cubra una pequefia nube, atin en las noches que aparentemente brilla mas.

Cubre tu frio y el de tu familia, alberga en tu hogar a tus hijos sin la
pretension de hacerlos stper-hijos; en el fondo son y somos todos iguales
en el mundo, aliméntalos sanamente, prudentemente con alimentos sen-
cillos que no les intoxiquen jamas y se sentiran sanos, fuertes, dispuestos
y no temas a la miseria...

Miseria, joh hermano!, en el sendero de la vida, es la pobreza del
hombre rico que lleva en su alma la tristeza, la envidia, el egoismo que le
hace trizas el corazon, le amarga la existencia, le domina la preocupacion
del mafiana porque no supo vivir ayer, hoy, ya que su pasatiempo ha sido
Juntar dinero aunque sea él prestado y quien sabe quien o cuando lo
devolvera.
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LA RAZON DE LAS PRUEBAYS
Y CONTRARIEDADES
QUE AFLIGEN

AL ESTUDIANTE OCULTISTA.
POR MAX HEINDEL

A intervalos recibimos escritos de estudiantes quejandose de que ,
desde que han emprendido los estudios superiores, procurando vivir en
consonancia con ellos, todos sus asuntos parecen salirles mal. Algunos
tropiezan con una oposicion fija en su hogares, otros se perjudican en sus
negocios y hasta hay algunos cuya salud decae. Algunos de éstos hay
que, segun su temperamento, se disponen a renunciar y los hay que,
apretando fuertemente sus dientes, se determinan a sequir el método de
Pablo de la persistencia paciente en hacer el bien, a pesar de la pruebas
y contrariedades. Todos, sin embargo, se manifiestan unanimes pregun-
tando el por qué de este sensible cambio en sus asuntos. Cada uno reci-
be la mejor ayuda que podemos ofrecerle para solventar sus problemas
individuales, pero comprendiendo que existen muchos estudiantes que
han sido asi probados, nos parece prudente explicar la razén de ésta
condicion.

En primer lugar, el alma que aspira debe considerar que los acon-
tecimientos adversos ocurren por su bien, de conformidad con una ley de
la naturaleza firmemente establecida y con la cual Dios trata de ayudar al
alma en su busqueda. Las pruebas son un signo de progreso y una causa
de inmenso regocijo. He aqui cdmo acciona la ley: Durante todas nues-
tras existencias anteriores hemos anudado lazos, y contraido deudas bajo
la ley de Causacion. Estas deudas aumentan a medida que continuamos
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viviendo las existencias wgoistas generalizadas a la ventura, pudiéndo-
se comparar cada una de estas deudas a una gota de vinagre. Cuando el
punto turnante llega y cesamos de hacer vinagre, la ley de la justicia re-
quiere que tomemos nuestra medicina.

Pero podemos optar por tomarla en grandes dosis y acabar pronto
con élla o a pequerios sorbos, prolongandola en numerosas existencias.
Esta eleccion, sin embargo, no se hace por medio de palabras sino de
hechos. Si emprendemos el trabajo de nuestro propio progreso con entu-
siasmo, si cortamos nuestros vicios de raiz y vivimos la vida que profesa-
mos, los grandes Seres que conocemos con el nombre de Angeles del
Destino, nos dan una mayor dosis de vinagre de la que nos darian si
Unicamente charlaramos, con mas o menos énfasis, de las excelsitudes
de la vida superior. Y obran asi para ayudarnos en el camino de la libera-
cion de los lazos anudados por nosotros y no con la idea de lastimarnos
ni de obstaculizar nuestra marcha.

Esto hechos han de hacemos comprender la exhortacion de Cris-
to, de regocijamos cuando seamos escarnecidos y acusados falsamente
por El. Los chiquillos pasan ante un arbol estéril indiferentemente, pero si
el arbol esta cargado de frutos inmediatamente le arrojan piedras para
despojarlo. Lo mismo ocurre con los hombres. Mientras seguimos a la
muchedumbre y nos conducimos como los demas no somos molestados
en nada, pero asi que hacemos lo que los demas en su interior saben que
es bueno, nos transformamos en un reproche viviente para ellos aunque
nunca nos permitamos la menor censura, y con el objeto de justificarse a
Sus propios ojos, comienzan a encontrar faltas y defectos en nosotros.
Bajo este punto de vista, aquéllos que mas de cerca estan asociados a
nosotros en el hogar o en el trabajo, son mas agudos y mordaces que los
extrafios con quienes no tenemos relacion alguna. Pero sea lo que sea la
causa de estos pesares, de ellos debemos congratularnos, pues que nos
muestran que algo efectivamente progresivo, estamos haciendo, asi es
que debemos prosegquir sin desmayo y con persistente celo.
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CLARIVIDENCIA

“Por el Dr. Alexis Carrel.”

La existencia de la clarividencia y de la telepatia, asi como la de
otros fenémenos metapsiquicos, no esta aceptada por la mayor parte
de los médicos y bidlogos. La actitud de éstos sabios no debe ser
censurada. Porque estos fenémenos son excepcionales y fugaces.
No puede reproducirse sino por efectos de la voluntad disciplinada,
férrea y basada en el bien al préjimo.

Por otra parte estos fenémenos, estan ocultos en la enorme
masa de las supersticiones, las mentiras y las ilusiones acumuladas
durante siglos por la Humanidad.

Aunque han sido mencionados en todos los paises y en todas
las épocas, no han sido estudiados cientificamente. No obstante, es
un hecho que son una actividad normal, aunque poco frecuente del
ser humano.

La clarividencia y la telepatia son un dato primario de observa-
cion cientifica. Aquellos que estan dotados de este poder, perciben los
pensamientos secretos de ofros sin hacer uso de sus sentidos. Asi
mismo perciben los acontecimientos mas o menos remotos en el es-
pacio y en el tiempo. Esta cualidad es excepcional. Solo se desarrolla
en un pequefio nimero de seres humanos. Lo ejercen sin esfuerzo y
de una manera espontanea.

Un clarividente lee los pensamientos de otras gentes con la mis-
ma facilidad que examina la expresion de sus rostros. Pero la palabra
“ver” o “sentir’ no expresan con exactitud los fenémenos que se produ-
cen en la conciencia. El clarividente no observa, no piensa, SABE.
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CARTA ABIERTA Al ESTUDIANTE

El estudiante debe conocer positivamente que la practica de la
moral de nuestra filosofia cristiana, en la medida de las posibilidades,
debe constituir su preocupacion constante. A nadie es exigido lo imposi-
ble, lo que no esta a su alcance realizar, ni material ni espiritualmente.

Es indudable que todos, sin excepcion alguna, tenemos un poten-
cial de fuerza animica con el que podemos influir sobres nuestros seme-
Jantes en algun sentido.

Pues bien, ese potencial es el que debemos de usar y manifestar
en nuestra vida de relacion, en el circulo de nuestras amistades y en el
seno de nuestra propia familia, de manera a hacer efectivo el Amor y el
Servicio adoptado como lema.

Lo que exigimos de nuestros estudiantes es vivir una vida sana,
noble y de servicio amoroso y desinteresado, tal como nos lo ensefia
nuestra Filosofia Rosacruz y cuidarse siempre de no deshonraria jamas.

No nos hemos de cansar nunca en insistir y llamar la atencién de
nuestros estudiantes que ellos se encuentran en condiciones distintas
que las de los profanos y que su responsabilidad ante el Maestro no es
igual que aquellos. Deben saber que ellos FUERON LLEVADOS Y CO-
NOCEN EL CAMINQO: los otros no lo conocen.

Es necesario recordar siempre que nuestra hora de transicion nos
es desconocida y que puede llegarnos impensadamente.

Recomendamos a nuestros estudiantes mas Meditacion, mas Aten-
cién y suplicas fervorosas al Maestro por nuestros semejantes. Es nece-
sario ir subsanando nuestros errores, nuestras desavenencias y solo pen-
sar en ser Util a los demas y por ende a si mismo.
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MEDICINA
ESOTERICA

por MAXHEINDEL

En nameros sucesivos de “JOYAS ESPIRITUALES’, ha-
remos una copilacion de material concerniente a la salud
y la curacion del organismo humano, considerado desde
el punto de vista ocultista, que proporcionara a los intere-
sados oportunidad para obtener y mantener la salud. Un
tesoro de informacién valioso.

MAX HEINDEL, un experto clarividente e investigador de
los mundos superfisicos, dedicé6 mucho tiempo y esfuer-
Zo para indagar las causas reales de los desarreglos fisi-
cos y mentales. En este llustre hombre, otros cientificos y
experiencias personales de los Hermanos de la “FRA-
TERNIDAD ROSACRUZ DEL PARAGUAY” nos apoya-
mos para orientar a los que sufren y a los que desean
preservarse de enfermedades y cuidar la salud del cuer-
po y del alma. No se dejara de lado tampoco la Astrologia
para iluminar a los que nos lean.

EXTRACCION DE LAS AMICDALAS

La extraccion de las amigdalas es una cuestion sobre la que se
nos suele interrogar con suma frecuencia, y siempre hemos decidido
por la negativa, pues son 6rganos necesarios y hemos encontrado
que se producen enfermedades graves de la garganta y de los pulmo-
nes afios después como consecuencia de la extraccion de las amig-
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dalas. Un numero creciente de médicos oficiales esta ya denunciando
esta operacion como absolutamente innecesaria.

Las amigdalas estan regidas por Taurus, uno de los signos de
Venus. Existe gran simpatia entre los signos regidos por el mismo pla-
neta Libra, el otro signo de Venus, rige los rifiones y la extraccion de
las amigdalas de la region de Taurus afecta las secreciones de la orina
regida por la zona de Libra. Por lo tanto, cuando extraemos las amig-
dalas a un nifio aumentamos su propension hacia el reumatismo y la
gota en sus arios posteriores.

La realidad es que la hinchazén de las amigdalas se debe a
factores relacionados con la llegada de la pubertad y de la adolescen-
cia, y puede acentuarse por un régimen alimenticio inadecuado. Este
factor es el que predomina generalmente en casi todas las enferme-
dades de la garganta, porque la laringe es el opuesto a los 6rganos
genitales, como lo demuestra el cambio de voz que se produce al lle-
gar a la pubertad y en muchas otras formas. Al pasar el periodo de la
adolescencia ocurre generalmente que esos organos vuelve gradual-
mente a su estado normal y no suelen dar mas preocupaciones.

En casos agudos siempre hemos recomendado el empleo de
las frutas citricas, como uno de los mejores antisépticos conocidos.
Esta recomendacion puede aplicarse igualmente a los ananas. La Ii-
monada hecha con limones y miel proporcionan un gran alivio es estos
casos. Las naranjas, limas, pomelos y ananas deben utilizarse gene-
rosamente cada vez que el nifio se queje de la garganta, durante la
noche, suplementada por un masaje suave, también constituye un
tratamiento muy efectivo para todas las enfermedades de la garganta.
Es necesario agregar que deben mantenerse los intestinos libres y
corrientes. Mediante este tratamiento tan sencillo, dichos desordenes
pasaran probablemente en unos cuantos dias, muchas veces sin ne-
cesitar que el paciente guarde cama. No hay que asustarse si el enfer-
mo expectora materia blanca durante este tratamiento , porque eso es
Justamente lo que se necesita para que el paciente se ponga comple-
tamente bien.

478 - JOYAS ESPIRITUALES



